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   به   نام   آنکه   جان   را   فکرت   آموخت

  

  
   مامایی  گروه آموزشی:                                               پرستاری و مامایی        دانشکده:

 402-403دوم نیمسال تحصیلی و سال تحصیلی:                         کارشناسی ارشد ماماییمقطع و رشته تحصیلی: 

                         2تعداد واحد: بارداری و زایمان و پدیده های نوین در مامایی                         نام واحد درسی: 

  ندارد پیش نیاز:                                                                                   نظرینوع واحد:    

 3مکان برگزاری: کلاس شماره                               8-10اعت: شنبه س دوزمان برگزاری کلاس: روز: 

 نگاییچمسئول درس: دکتر                      نفر                           5تعداد دانشجویان: 

  10-12اساتید به ترتیب حروف الفبا: دکترچنگایی، دکتر مسعودی        ساعات مشاوره با دانشجو: دوشنبه 

 (لطفا شرح دهید)شرح دوره: 

این درس به دانشجویان کمک می کند تا کاربرد نظریه ها و مفاهیم جدید مادری و پدری و عوامل موثر برر سرلامت 

فیزیکی و روانی زن قبل و بعد از زایمان، عوامل موثر بر رشد و تکامل جنین و بیماریهای داخلی جراحی در برارداری 

 را کسب نماید . 

  (طفا شرح دهیدل)کلی:هدف 

كاربرد يافته هاي علمي در مورد حالات روحي و عوامل موثر بر سلامت روان مادر در بارداري و كسب 

ي    مهارت در كاربرد نظريه ها و مفاهیم مرتبط با خدمات مامايي

  
  (اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح مختلف بنویسید):اهداف بینابینی

 مراقبتهای نوین و انواع جدید مشاوره قبل از بارداری راشرح دهد.  -1

  روشهای ارزیابی سلامت جنین را توضیح دهد. -2

  خونریزی های سه ماهه اول، دوم و سوم بارداری دسته بندی و شرح دهد. -3

 زایمان زورس ودیررس را تشخیص دهند.  -4

 وجه به مورد خاص بدانند. را با ت(مراقبتهای مربوط به زایمان غیر طبیعی (دیستوشیا -5

 موارد القاء زایمان را تشخیص داده و مراقبتهای لازم را بدانند.  -6

به مادر و خانواده با توجه به شرایط اجتماعی فرهنگی خدمات بهداشتی حین و بعد از زایمان را آموزش  -7

 دهند. 

  حاملگی چند قلویی  را تشخیص دهند. -8

 با اختلالات داخلی جراحی را شرح دهد. روشهای تشخیص و درمان بارداری همراه  -9

 شیوههای تدریس: 

  *پرسش و پاسخ      سخنرانی برنامه ریزی شده    سخنرانی 

Lبحث گروهی  یادگیری مبتنی بر حل مسئله(
PB)  یادگیری مبتنی بر تیم(TBL)                      سامانه نوید

*sky room  *وظایف و تکالیف دانشجو: (لطفا شرح دهید*                  پاورپوینت صدا گذاری شده)  

 در كلاس آنلاين بموقع حضور يابند.  -1

 .حضور فعال و بانشاط دركلاس داشته باشند. 2
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كت نمايد. 3 ي در كلاس شر
 

 .در جلسات بعدي باآمادگ

  

  

  

 وسایل آموزشی:   

وب سرروی  کلاس     *کامپیوتر    *        سامانه مردیریت یرادگیری           ور    وایت برد  ویدئو پروژکت

 آنلاین * 

   (سایر موارد  (لطفاً نام ببرید:        *سامانه آزمون مجازی فرادید 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیتهای مختلف دانشجو: 

  
  

  ردیف  فعالیت  بیستنمره از 

 1   انجام تکالیف در سامانه نوید در زمان مقرر 5 

 2   آزمونهای کلاسی در سامانه نوید 2 

 3   حضور در کلاسهای مجازی آنلاین 2 

 4   امتحان مستمر 2 

   ارائه مقاله  3 

 5   امتحان پایان ترم 6 

 نوع آزمون 

   *غلط -صحیح  جور کردنی          *چندگزینهای       *پاسخ کوتاه      تشریحی

  ----------- (طفا نام ببریدل)سایر موارد 

   
 : (منابع پیشنهادی برای مطالعه: (لطفا نام ببرید

 منابع انگلیسی:  -
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 1-Cuningham Macdonald. Williams Obstetric, Last Edition. 

2- Lisa Keder, Martin E Olsen, Gynecologyc Care 1st Edition, 2020 

3- Jayne E. Marshall, Maureen D. Raynor. Myies Textbook for Midwives. 2020 

3- Berek & Novak s Gynecoligy Essentials. Jonathan S Berek 2020. 

4- Bobak & et al – Maternity women’s health care – Last edition 

  5 - Bennett & Brown – Myles textbook for midwifves – Last edition 

 منابع فارسی: 

 جدید ترین مقالات مرتبط با هر موضوع -1

ر اقصي. تهران انتشارات كانینگهام، مك دونالد. بارداري و زایمان. ویلیامز، ترجمه دكتر ملك منصو -2

 آخرین چاپ اشتیاق ،

درسنامه جامع مامایي، ترجمه مهرداد صلاحي  و همكاران. تهران: انتشارات بشري لیندا.  -بنت روت و براون -2

 ، آخرین چاپ

 تالیف مهرداد صلاحي  و همكاران ،آخرین چاپ PHD.درسنامه بهداشت باروری و 3

  

  

  

  توضیحات مهم:

  

  هرجلسه را میتوان به صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار کرد. •

  

به صورت آفلاین، بارگذاری محتوای چندرسانهای مربوط به جلسه، به عنوان  در صورت انتخاب جلسه •

استاندارد پایه محسوب میگردد و استاد درس میتواند علاوه بر آن از سایر ماژولهای جلسات آفلاین نیز 

ام استفاده نماید. بنابراین، میتوانید نسبت به علامتگذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقد

  نمایید.

   
انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهده مدرس است ولی ترجیحاً در ساعاتی که ترافیک شبکه زیاد است،  •

  سعی شود کمتر کلاس برگزار شود.
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 بندی ارائه درسجدول زمان

 عنوان جلسه تاریخ ردیف

شیوه ارائه 

 جلسه
ساعت 

 برگزاری 
 مدرس

 تکلیف حضوری

 دکتر چنگایی 8  * آشنایی و شرح درس ،مراقبتها و مشاوره قبل از بارداری 30/11/402 1

 دکتر چنگایی 8  * مفاهیم جدید بهداشت مادران ، مراقبتهای دوران بارداری 7/12 2

 دکتر چنگایی 8  * روشهای کاهش درد زایمان 14/12 3

 دکتر چنگایی 8 * * روشهای ارزیابی سلامت جنین 21/12 4

 دکتر چنگایی 8  * (سقط، مول وحاملگی خارج رحم(خونریزی های سه مامه اول 28/12 5

 دکتر چنگایی 8  * دکولمان، پرویا، راپچر ،اینورژن 20/1/403 6

 دکتر چنگایی 8  * خونریزی بعد از زایمان 27/1 7

 دکتر چنگایی 8 * * عفونت بعداز زایمان 2/12 8

 8  * طبیعیپرزانتاسیون های غیر  9/2 9
 دکتر مسعودی

 8  * استفراغهای شدید حاملگی، مراقبت و درمان 16/2 10
 دکتر مسعودی

 8  * استیمولیشن واینداکشن  23/2 11
 دکتر مسعودی

 8 * * حاملگی در سنین بالا وپایین 30/2 12
 دکتر مسعودی

 8  * فشار خون در بارداری 6/3 13
 دکتر مسعودی

 8  * ارهاشناسازگاری  13/3 14
 دکتر مسعودی

 8  * اختلالات جفت و پرده ها 20/3 15
 دکتر مسعودی

 8  * هیدرآمنیوس، چندقلویی 27/3 16
 دکتر مسعودی


