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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 حضوری-برای دروس مجازی طرح درس ترمی

 

 واحدی( دوبرای یک درس  هساعت دوی  جلسه 17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:  

 

  مامايی :گروه آموزشی       پرستاری و مامايی خرم آباد   :دانشکده

 1402-403نیمسال دوم         مامايی  ناپیوسته  کارشناسی 1ترم  :تحصیلی یرشتهو  مقطعمامايی 

 ندارد   :یش نیازپ نظری :دنوع واح 2: تعداد واحد  ( 1)بهداشت  هایماریو مبارزه با ب یولوژیدمیاصول اپ :نام درس

و   8کلاس -دانشکده پرستاری و ماماییبرگزاری:  مکان  10-12 :ساعت شنبه        برگزاری کلاس: روززمان 

https://lumsnavid.vums.ac.ir  / و  https://www.skyroom.online/ch/lums/dr.janani 

 چنگاییدکتر  -: دکتر پیرداده  اساتید  پیردادهدکتر  مسئول درس: 16 تعداد دانشجویان:

  12-14 :چهار شنبه و  12-14 :ساعات مشاوره با دانشجو: دوشنبه

 

عللل و عواملل    -انواع روشهای مطالعه اپیدمیولوژیکی  -اصطلاحات رایج در آن  -در طول این دوره دانشجو با تعریف اپیدمیولوژی  شرح دوره:

 بیماریهای کودکان و بزرگسالان آشنا می شود.   ی یا مشکل و اپیدمیولوژی انواع موثر در ایجاد و انتشار یک بیمار

 هدف کلی:

 در اپیدمیولوژی و پزشکی پیشگیرینا شدن دانشجو با اصطلاحات رایج آش -1

 ایجاد و چگونگی انتشار بیماریها در جامعه  آشنا شدن دانشجویان با علل-2

 کسب اطلاعات اختصاصی راجع به اپیدمیولوژی بعضی از بیماریهای کشور  -3

 

 )اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح مختلف بنويسید( بینابینی:اهداف 
 :ام برنامه دانشجو قادر خواهد بودپس از اتم

 را بیان کند. یژتعریف اپیدمیولو -1
 شرح دهند. نقش عوامل مختلف در ایجاد بیماریها را -2
 را توضیح دهند. طبقه بندی عوامل بیماریزا -3
 را بیان کنند. پیشگیری و مراحل مختلف آن -4
 را توضیح دهند.کلیات و انواع مطالعات اپیدمیولوژیک  -5
   را بیان کنند. غربالگری -6
   .هدمراقبتهای ادغام یافته کودک سالم را توضیح د-7
 .فته ناخوشیهای کودکان را شرح دهدمراقبتهای ادغام یا -8
 .کنترل بیماریهای کودکان را بدانداپیدمیولوژی و  -9

 اپیدمیولوژی بیماریهای مهم بزرگسالان را شرح دهد.   -10
 

 های تدريس:شیوه

 ☒ پرسش و پاسخ        ☒ سخنرانی برنامه ریزی شده  ☒ سخنرانی

 ☐ (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم  ☐ (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله  ☒ بحث گروهی

 :سایر موارد

https://www.skyroom.online/ch/lums/dr.janani


  

2 

 

 :در کلاسهای حضوری وظايف و تکالیف دانشجو

 .حضور بموقع در کلاس 1 

 نشاط درکلاس  با حضور فعال و .2

  لی. خاموش نمودن موبا3

 .دیدر کلاس شرکت نما یآمادگ با  یدر جلسات آموزش .4

 زدیهمهمه درکلاس بپره و یشلوغاز  .5

  فی. مشارکت فعالانه در انجام امور محوله و انجام تکال6

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: قوانین و مقررات کلاس

 . حضور با آمادگی در کلاس 1

 شرکت در فعالیتهای آموزشی  .2

 . پاسخ دهی به موقع به تکالیف و فعالیتهای کلاسی 3

 

 وسايل آموزشی:   

 ☐ وب سرویس کلاس آنلاین    ☒ سامانه مدیریت یادگیری         ☐ کامپیوتر          ☒ پروژکتورویدئو  ☒ وایت برد

 :  ببرید( لطفاً نام)  سایر موارد        ☐ سامانه آزمون مجازی فرادید
 

 

 مختلف دانشجو:های  نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 %15 انجام تکالیف در سامانه نويد در زمان مقرر 1

 %10 های کلاسی در سامانه نويد آزمون 2

 %5 های مجازی آنلاين حضور در کلاس 3

 %10 مستمرامتحان  4

 %60 امتحان پايان ترم 5

 

 

 نوع آزمون

  ☒ غلط -صحیح ☒ جور کردنی           ☒ ایچندگزینه       ☒ پاسخ کوتاه     ☒ تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد
 

 (:ديمنابع پیشنهادی برای مطالعه: )لطفا نام ببر

 چاپ نیآخر .ی، علی.حسن آبادصادقی ،یبهداشت عموم اتیکل.1

 چاپ نیسن آخر تیمازنر و جود یولوژیدمیاصول اپ .2

 چاپ نیآخر سیگورد یولوژیدمیاپ .3

 چاپ   نآخری – یحاتم نیو حس یرضو منصور دی.س ی. بهداشت عموم4

 چاپ نی. آخریا .ی، ج( پارک 1-4)ج یاجتماع یریشگیپ و ی. درسنامه پزشک5
 



  

3 

 

 توضیحات مهم:

  کردبه صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار  توان را میهرجلسه. 

 به عنوان استاندارد پایه محسوب  ،جلسه مربوط بهای  اری محتوای چندرسانهذبارگ ،در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین

توانید نسبت به  می ،بنابراین .های جلسات آفلاین نیز استفاده نماید ماژولسایر تواند علاوه بر آن از  گردد و استاد درس می می

 گذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدام نمایید. علامت

 ًکلاس  ، سعی شود کمترزیاد استشبکه در ساعاتی که ترافیک  انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهده مدرس است ولی ترجیحا

 .شود برگزار

 
 

 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان

 عنوان جلسه تاریخ ردیف

های تکمیلی جلسات  فعالیت شیوه ارائه جلسه

 آفلاین
ساعت 

 برگزاری 
 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون آفلاین آنلاین حضوری 

1 

و علم اپیدمیولوژی  28/11/1402

 تعریف واژه های 

طبقه بندی  ،مربوطه

 عوامل بیماریزا 

☒ ☐ 

☒ ☐ ☐ ☐ 

12-10 

 جنگایی دکتر

2 

نقش عوامل مختلف در  5/12

عوامل ، ایجاد بیماریها

محیط فیزیکی و 

بیولوژیک و  ،شیمیایی

پیشگیری و  -اجتماعی 

 مراحل آن 

☒ ☐ ☒ ☐ ☒ ☐ 12-10 " 

3 
کلیات و انواع مطالعات  12/12

 اپیدمیولوژیک 
☒ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ 12-10 " 

4 
 یها و چگونگ یدمیاپ 19/12

 یغربالگر ،آنها یبررس
☒ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ 12-10 " 

5 

و کنترل  یولوژیدمیاپ 18/1/1403

 یریشگیقابل پ یماریب

 واکسن لهیبوس

☒ ☐ ☒ ☐ ☐ ☒ 12-10 " 

6 

و کنترل  یولوژیدمیاپ 25/1

 یریشگیقابل پ یماریب

 )ادامه ( واکسن لهیبوس

☒ ☐ ☒ ☐ ☒ ☐ 12-10 " 

7 
 افتهیادغام  یمراقبتها 1/2

 کودک سالم
☒ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ 12-10 " 

8 
 افتهیادغام  یمراقبتها 8/2

 کودکان یها یناخوش
☒ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ 12-10 " 

9 

15/2 

 )تعطیل رسمی(

و کنترل  یولوژیدمیاپ

 کودکان یهایماریب

، تی، اهمفتعری ،اسهال)

و  ی، پاتولوژیولوژیدمیاپ

)... 

 دکتر پیرداده  12-10 ☒ ☐ ☒ ☒ ☐ ☒

 " 10-12 ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☒و کنترل  یولوژیدمیاپ 22/2 10
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 کودکان یهایماریب

، یتنفس یهایماریب) 

گوش وحلق و  یعفونتها

 (ینیب

11 

و کنترل  یولوژیدمیاپ 29/2

 کودکان  یهایماریب

اختلالات رشد و )

 (یآنم ،تکامل

☒ ☐ ☒ ☐ ☐ ☒ 12-10 " 

12 

 یهایماریب یولوژیدمیاپ 5/3

مهم بزرگسالان )سل، 

 (ای، مالارتب مالت

☒ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ 12-10 " 

13 

 یهایماریب یولوژیدمیاپ 12/3

، ) ایدزمهم بزرگسالان

بیماریهای  ،هپاتیت

، رفتارهای مقاربتی

 پرخطر( 

☒ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ 12-10 " 

14 

اپیدمیولوژی و کنترل  19/3

بیماریهای غیر واگیر و 

عوامل خطر مربوطه ) 

، ، روماتیسمسرطانها

 ( ... قلبی وبیماریهای 

☒ ☐ ☒ ☐ ☐ ☒ 12-10 " 

15 

اپیدمیولوژی و کنترل  26/3

بیماریهای غیر واگیر و 

 مل خطر مربوطهعوا

، دیابت، فشارخون) 

، پوکی استخوان

 ( ...اختلالات اسکلتی 

☒ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ 12-10 " 

16 

در باره  کلیاتی 2/4

در  بیماریهای خاص

و هاری، جذام  ایران )

... ) 

☒ ☐ ☒ ☐ ☐ ☒ 12-10 " 

 

 


