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رشته  دومترم  حصیلی:ت یرشته و مقطع ماماییگروه آموزشی: خرم آباد ییو ماما یپرستار  دانشکده:

 1403-1404تحصیلی سال  مدو تحصیلینیمسال                     ییماماناپیوسته کارشناسی 

 نظرید:واحع نو   1تعداد واحد                          روانپزشکی در مامائی اصول  :نام واحد درسی

 نداردیش نیاز:پ

 12-10شنبه دوساعات مشاوره با دانشجو:         8-10 :ساعتشنبه سه  :زمان برگزاری کلاس: روز

 مشخصات مدرسان درس:

 گروه آموزشی تخصص نام و نام خانوادگی
سهم مدرس از درس 

 )%( 

استاد 

  *مسئول
  یمژگان مسعود

ی تخصصی دکتر

 سلامت باروری
 100 مت باروریمامایی و سلا

 :رانیاطلاعات فراگ

 نفر  20تعداد:         ییماما یترم چهارم رشته کارشناس :یلیو رشته تحص مقطع

  :رسشرح د

با  انیدانشجو آشنایی و باروریشناسایی اختلالات روانی خصوصا در دوره های مختلف سنین 

غ تا از قبل از بلو مختلف یوره هادر د خصوصا یروان اختلالات ییو کاربرد آن در شناسا یروانپزشک

 و طرز برخورد و موارد ارجاع آنه نشیرخوارا یروان مشکلاتو  یائسگی

 

 هدف کلی: 

 در با گذراندن این درس دانشجویان با روانپزشکی و کاربرد آن در شناسایی اختلالات روانی خصوصا

 ارجاع آنها آشنا می شونددوره های مختلف از قبل از بلوغ تا یائسگی و طرز برخورد و موارد 

 :یشناخت طهیالف( در ح

 .با تعریف و ماهیت کاربردهای روانپزشکی آشنا شود.1 ( .1

 .با اختلالات روانی و علل آنها آشنا شود.2

 . با کلیات روانشناسی رشد و شخصیت آشنا شود.3

 . با اختلالات روانی شایع در سنین مختلف آشنا شود4

 ول زندگی یك زن آشنا شود .. با مشکلات روانی در ط5

 . با تاثیر مذاهب الهی بر آرامش روان انسان آشنا شود.6

 .انواع و درمان اسکیزوفرنی را بیان کند7

 .انواع اختلالات خلقی را شرح دهد 8

 :یعاطف طهی( در حب

 اشذ.ب  ِ ه داشت ِبه درس توجه  تدریسگام هندرّ . 1

 ماید .در مورد موضوعات مطرح شده اظهار نظر ن2

 به مطالب درسی توجه نماید اقیاشت .با انگیزه و3
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 های تدریس:شیوه

پرسششش و         ☐سخنرانی برنامه ریزی شده   * سخنرانی

 *پاسخ 

 (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم   * (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله ) *بحث گروهی 

☐ 
 سایر موارد:

 

 (:یمجاز و یدانشجو )در جلسات حضور فیو تکال فیوظا

 فعال و به موقع در کلاس  حضور

 یکردن تلفن همراه در کلاس حضور خاموش

 یفعال در بحث گروه مشارکت

 یحضور در تالارمجاز یکامل برا یاز اسام استفاده

 ( نی)در جلسات آنلاکریارسال است عدم

 و مقررات کلاس:: نیقوان

 ( یکلاس راس ساعت مقرر )در جلسات حضور لیتشک

  فیوقع تکالبه م ارسال

 وسایل آموزشی:  

وب     ☐سششامانه مششدیریت یششادگیری          ☐کششامپیوتر           ☐ویدئو پروژکتور  ☐وایت برد 

 ☐سرویس کلاس آنلاین 

 سایر موارد  )لطفاً نام ببرید(:         *☐سامانه آزمون مجازی فرادید 
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 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

شود که حدود ده نمره از کل نمره دروس نظری، به امتحشان پایشانی اختصشاا داده ششود و پیشنهاد می

 ها اختصاا یابد.مابقی به سایر فعالیت

 نمره از بیست فعالیت ردیف

 6 انجام تکالیف در سامانه مدیریت یادگیری 1

 1 شرکت در گفتگو یا فوروم 2

 1 های مجازی آنلاین یا حضوریحضورفعال در کلاس 3

  ارزشیابی مستمر 4

 12 امتحان پایان ترم 5

  سایر )نام ببرید( 6
 
 

 نوع آزمون

غلط  -صحیح ☐جور کردنی           ☐ای چندگزینه       ☐پاسخ کوتاه      ☐تشریحی 

☐  
 -----------ببرید( سایر موارد )لطفا نام 

  
 انتشارات :تهران .(ناشر) مترجم چاپ، آخرین 2022ویلیامز مامایی همکاران، و کانینگهام 1 .

 گلبان

 .20222 ازدهمی راستیو یرضاع نیکاپلان و سادوک دکتر فرز یخلاصه روان پزشک 2.

  

3.The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 

Fifth Edition, Text Revision (DSM-5-TR)2023 

  1402یازدهم/ چاپ،نشرجامعه نگر .جنتی یدالله،خاکی نسرین.روانپزشکی در مامایی4 

. 
 

 
 توضیحات مهم:
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 برگزار کرد. یمجاز ایو  یبه صورت حضور توانیرا م هرجلسه 

 ن ه عنواجلسه، ب مربوط به یاچندرسانه یمحتوا یبارگذار ،یصورت انتخاب جلسه به صورت مجاز در

 زین نیفلاجلسات آ یهاماژول ریعلاوه بر آن از سا تواندیو استاد درس م گرددیمحسوب م هیاستاندارد پا

ربوطه متون سدر  نیلابخش ماژول جلسات آف ینسبت به علامت گذار دیتوانیم ن،ی. بنابرادیاستفاده نما

 .دییاقدام نما

 

 ت درس:بندی ارائه مباحث یا موضوعاجدول زمان

 مدرس ساعت عنوان تاریخ 

 دکتر مسعودی 10-8 معاینات باليني در روانپزشكي 24/6/1403 1

 یدکتر مسعود 10-8 اختلالات خلقي اضطرابي 3/7/1403 2

 یدکتر مسعود 10-8 اسكيزوفرني اختلالات وسواسي 10/7/1403 3

4 17/7/1403 
اختلالات مربوط به سانحه و 

 یانگعوامل استرس و خشونت خ
 یدکتر مسعود 8-10

5 24/7/1403 
تغييرات روانی در دوران های 

 بلوغ ،یائسگی
 یدکتر مسعود 8-10

6 1/8/1403 
اختلالات رواني و تغييرات

 مانیو زا یدرباردار
 یدکتر مسعود 8-10

 یدکتر مسعود 10-8 رخوارانيش یمشکلات روان 8/8/1403 7

8 15/8/1403 
لات و طرز برخورد با اختلا ییآشنا

 و موارد ارجاع یروان
 یدکتر مسعود 8-10

 
 

 

 

 
 

 

 
 


