
 به نام آنکه جان را فکرت آموخت

 
 لرستانزشکي دانشگاه علوم پ

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
 درسی و آموزشی ریزیواحد برنامه

(Course Plan) دوره   حطر   

 1 

 
   

 

  ماماییروه آموزشی:گ                                                              پرستاری و مامایی خرم آباد         دانشکده:

-1404:دوم تحصیلی سال ونیمسال تحصیلی                            مامایی  حصیلی:ت یرشته                 :کارشناسیمقطع

1403 

  : نظریدنوع واح      2    تعداد واحد:   (1جامعه)بهداشت یاصول خدمات بهداشت: حد درسینام وا

                10-12 :ساعت              شنبه   یک :زمان برگزاری كلاس: روز          ندارد   یا همزمان : نیاز پیش

 8-10: کشنبهیساعات مشاوره با دانشجو:                             5كلاس -دانشکده پرستاری و مامایی مکان برگزاری:

 دكتر مسعودی -یاریدكتر  : اساتید             یاریدكتر  مسئول درس: 30 اد دانشجویان:+تعد

 

 

 وهان جو  رانیدر ا یدرمان یاصول بهداشت و نظام خدمات بهداشت ندوره دانشجوبا نیدر طول اشرح دوره:

 با اصول نیهمچن

 شود . یو رابطه بهداشت با سالمت و توسعه اجتماع آشنا م یو اجتماع یفرد بهداشت

 :یکل هدف

 و جهان رانیدر ا یدرمان یبا اصول بهداشت و نظام خدمات بهداشت ییآشنا -1

 و رابطه بهداشت با سالمت و توسعه یو اجتماع یبا اصول بهداشت فرد ییآشنا-2

 اجتماع

 سالمت نیجامعه نگر و نقش ماما در تام ییبا بهداشت جامعه نگر ، ماما ییآشنا-3

 جامعه

 :ینینابیب اهداف

 از اتمام برنامه دانشجو قادر خواهد بود: پس

 را شرح دهد. یماریسالمت و ب فیدر اسالم و ط یرستبهداشت ، نقش بهداشت و تند-1

 را بداند. یكننده سالمت نییعوامل تع-2

 عدالت در سالمت را شرح دهد .-3

 هد.د، بهداشت جامعه نگر را شرح  یو فرد یبهداشت عموم میانواع مفاه-4

 در رابطه با بهداشت را بداند. یتیجمع اتیو كل رانیا یدرمان یبهداشت لیوضع موجود و مسا-5

 دهد . حیالمت جامعه را توضس یریاندازه گ یمهم و علم یشاخص ها و نشانگرها-6

 هد .دمادر و كودک را شرح  یبهداشت یو مراقبتها هیاول یبهداشت یمراقبتها-7

 آنان آشنا شود . گاهیارائه خدمات و جا یو نحوه  یبهداشت میبا ت-8

 ارجاع آشناشود . ستمیبا س-9

 را شرح دهد . یریشگیو سطوح پ غربالگری–10

 را شرح دهد. یجهان یبهداشت یهایاهداف و استراتژ-11

 و جامعه را بداند.قش ماما بعنوان آموزش دهنده به مادران ، خانواده ن-12



 به نام آنکه جان را فکرت آموخت

 
 لرستانزشکي دانشگاه علوم پ

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
 درسی و آموزشی ریزیواحد برنامه

(Course Plan) دوره   حطر   

 2 

 و مصرف عیو توز دیتول یسالم ، بهساز یاز آن ، غذا یناش یهایماریآب و ب یبهساز-( آب سالم طیبهداشت مح-13

 رح دهد.را ش از آن ) یناش یهایماریهوا و ب یسالم ، آلودگ ی، هوا ییمواد غذا لهیمنتقله بوس یهایماریب و

 ارع ،، مز ییماشغل ما دبری، با تاك مارستانهایربیارند نظآن مشغول ك كه زنان در یمشاغل ژهیبهداشت مشاغل بو-14

 د حیآلوده به مواد مضر و سموم و....را توض یها یها و مح كارخانه

 

 های تدریس:شیوه

 *پرسش و پاسخ  سخنرانی برنامه ریزی شده  * سخنرانی

 (TBLیم)یادگیری مبتنی بر ت  (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله)  بحث گروهی

 آموزش مجازی :)لطفاً نام ببرید( سایر موارد
 

 

 

 
 

 )لطفا شرح دهید( وظایف و تکالیف دانشجو:

 موقع در كلاسه حضور ب.1

 بانشاط دركلاس  .حضور فعال و2

 . در جلسات بعدی باآمادگی در كلاس شركت نماید.3

. مشاركت فعالانه در انجام امور محوله و انجام تکالیف 4  

 

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: تکالیف دانشجووظایف و 

 

 

 

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:قوانین و مقررات کلاس 

 

 

 

 وسایل آموزشی:  

وب سارویس     *سامانه مدیریت یاادگیری          كامپیوتر              *ویدئو پروژكتور     *وایت برد 

 كلاس آنلاین 

 سایر موارد  )لطفاً نام ببرید(:         سامانه آزمون مجازی فرادید 
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 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نوع آزمون

  غلط -صحیح جور كردنی          ایچندگزینه       پاسخ كوتاه     تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببرید(: منابع پیشنهادی برای مطالعه

 چاپ نی.آخر ی، عل ی.حسن آبادصادقی–یاشت عمومبهد اتیكل

 چاپ نیتابان،آخریمازنر وآن یولوژیدمیاصول اپ.-2

 چاپ نیآخر سیگورد یولوژیدمیاپ.-3

 چاپ نی. آخر ی.ا ی(پارک ، ج1-4)جیاجتماع یریشگیوپ یدرسنامه پزشک-4

 درس یبا موضوع ها مرتبط ینهایدالیگا و کیستماتیمرور س مقاالت نیدتریجد-5

 یگاههای اینترنتی قابل استفاده:اپ

 ww.pubmedw 

 WWW.uptodate.com 

 

 توضیحات مهم:

 

 ا آنلاین برگزار كرد.توان به صورت آفلاین و یهرجلسه را می 

 

  ان ای مربوط به جلسه، به عنومحتوای چندرسانهدر صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین، بارگذاری

های جلسات آفلاین نیز تواند علاوه بر آن از سایر ماژولگردد و استاد درس میاستاندارد پایه محسوب می

گذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه توانید نسبت به علامتاستفاده نماید. بنابراین، می

 اقدام نمایید.

 نمره از بیست فعالیت ردیف

 3 انجام تکالیف در سامانه نوید در زمان مقرر 1

 2 های کلاسی در سامانه نویدآزمون 2

 1 های مجازی آنلاینکلاس حضور در 3

  امتحان مستمر 4

 14 امتحان پایان ترم 5

http://www.pubmed/
http://www.pubmed/
http://www.pubmed/
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ف
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ر
 

 عنوان جلسه یختار

ساعت 

 برگزاری 
 مدرس

  

 یاریدكتر  12-10 مربوطه میو مفاه یعریف بهداشت و تندرستت 14/11 1

 یاری دكتر  12-10 اماریزیعوامل موثر ب یبند میو تقس یماریب 21/11 2

 یاری دكتر  12-10 یمتكننده سلا نییعوامل تع 28/11 3

 یاری دكتر  12-10 آن میمت و مفاهعدالت در سلا 5/12 4

 یاری دكتر  12-10 متكننده سلا نییتع یعوامل اجتماع 12/12 5

 یاری دكتر  12-10 جهان یعرضه خدمات بهداشت ینظام ها 19/12 6

 یاری دكتر  12-10 ایران یخدمات بهداشت عرضه ینظام ها 26/12 7

 یاری دكتر  12-10 یبهداشت یشاخص ها 17/1 8

 دكتر مسعودی 12-10 هجامع یازهاین نییتع یچگونگ 24/1 9

8 
 یبهداشت یو مراقبتها هیاول یبهداشت یراقبتهام 31/1

 مادر و كودک

 یدکتر مسعود 10-12

11 
و نحوه ارائه خدمات  یبهداشت میبا ت یآشنای 7/2

 ارجاع ستمیو س یبهداشت

 یدکتر مسعود 10-12

 یدکتر مسعود 12-10 یریشگیو سطوح پ یغربالگر 14/2 12

13 
بهداشت ، اهداف و  یالملل نیب یسازمانها 21/2

 استراتژیها

 یدکتر مسعود 10-12

 یدکتر مسعود 12-10 طیبهداشت مح 28/2 14

 یدکتر مسعود 12-10 بهداشت مشاغل 4/3 15

 یدکتر مسعود 12-10 جامعه نگر یمامای 11/3 16


