
  
 به نام خـداوند جـان آفـرين 

 
 لرستان دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي 

 آموزشي  ریزیواحد برنامه

 برای دروس مجازی  طرح درس ترمی

 

 واحدی(  دوبرای یک درس  هساعت دوی جلسه 17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:  

 

 اطلاعات کلی درس: 

           (1)   یداخل  یهايماری و ب  یوپاتولوژيزیف: نام درس مامایی    :گروه آموزشی    پرستاری و مامایی خرم آباد         :دانشکده نام 
  

  : نظری دنوع واح  3: تعداد واحد

 ه یدروس علوم پاکلیه  ، ي)نظری(کیزیف ناتیو معا ينشانه شناس   :نیازشپی 

 

 4کلاس شماره   : مکان برگزاری            13-10    :ساعت   دوشنبه     :روز :زمان برگزاري كلاس

 

 مشخصات مدرسان درس: 

 تلفن همراه  گروه آموزشی  تخصص  نام و نام خانوادگي 
سهم مدرس از درس 

  )%( 
استاد  

   *مسوول
 دکتر حدیث سوری نژاد 

دکترای تخصصی سلامت  

 باروری
 25% 09169848231 مامایی

سایر  

 * مدرسان

 دکتر مریم حسنی 
دکترای تخصصی سلامت  

 باروری
 42% 09163971910 مامایی

 33% 09163677217 مامایی دکترای تخصصی مامایی  دکتر لیلا فتحی 

  

 اطلاعات فراگیران: 

 نفر 21:  تعداد   کارشناسی پیوسته مامایی  : تحصیلی یرشتهو  مقطع

 

 

  :ورهد  شرح

ادراری و گوارشجي و علل نووه تشجصیو و درمان آنها آشجنا  ،تنفسجي  ،کند تا با بیکاریهای عکده قلب و عروق   این درس به دانشجوویان ککک مي

 .های هکراه با اینگونه بیکاریها را تشصیو دهد بارداری  ،ها  شود و با استفاده از این آگاهي

 

 )لطفا شرح دهید( :  درس  هدف کلی

 زنان بارداردر   ژهیبو یکاریحالات انسان در هنگام سلامت و ب ویو تشص  ياساس یازهایشناخت ن -1

 

 حیو ارجاع صو يپزشک یو فراهم آوردن کککها ریپذ  بیزنان باردار و آس  ا یو  کارانیو ارائه خدمات و آموزش به ب ي علک  یها افتهیکاربرد  -2

 در موارد لازم

 

در هنگام ارائه خدمات بکنظور حفظ   يو قانون يو اخلاق  يعلک نیمواز  تیبودن به رعا  بندیو پا یحرفه ا  یتهایو مودود  تهایمسجوول  ویتشجص  -3

 سلامت آنها نیتأم ؛ هکچنینجنینجان مادر و  

 

 بینابینی: اهداف 

 :اين دوره پايان در  رود می انتظار از دانشجو

 



  

 و معاینه فیزیکي شرح دهد.  تظاهرات و علائم بالیني بیکاری های قلب و عروق بر مبنای فیزیوپاتولوژی  ✓

 . دعروقي در بارداری آشنا شو -با روش های تشصیصي بیکاری های قلبي  ✓

 را شرح دهد.  عروقي  - طبقه بندی عکلکردی بیکاری های قلبي  ✓

 فیزیوپاتولوژی تب روماتیسکي در بارداری، علل، عوارض و تشصیو های افتراقي آن را بطور کامل توضیح دهد.  ✓

 . بیان کند ی را در حد شرح وظایف مامایي بارداردر  ي سکیرومات  تبمدیریت  ✓

  شرح در بارداری، علل، عوارض و تشصیو های افتراقي آن را بطور کامل قلب  یا  چهی در یهایکاریبفیزیوپاتولوژی  ✓

 دهد.
 ی را در حد شرح وظایف مامایي توضیح دهد.بارداردر قلب   ی ا چه یدر  یهایکاریبمدیریت  ✓

به اهکیت توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیکاری های دریچه ای قلب )تنگي، نارسایي و پرولاپس( در بارداری   ✓

 توجه نکاید.

 ی را در حد شرح وظایف مامایي توضیح دهد.بارداردر قلب   ی مادرزاد یهایکاریبمدیریت  ✓

 ی، علل و عوارض آن را بطور کامل توضیح دهد.در باردار  يانیفشارخون شر  شیافزافیزیوپاتولوژی  ✓

 .ی را در حد شرح وظایف مامایي توضیح دهد بارداردر  يانیفشارخون شر  شیافزامدیریت  ✓

بطور   ،ی، علل و عوارض آنها ( در باردار يوپاتیو کارد  تیوکاردیعضله قلب )م یهای کاریبدر مورد فیزیوپاتولوژی  ✓

 کامل توضیح دهد. 
 در بارداری را شرح دهد.  ها (  يوپاتیو کارد  ت یوکاردیعضله قلب )م یهایکاریب علائم ✓

 . را در حد شرح وظایف مامایي توضیح دهد ها (  ي وپاتیو کارد  تیوکاردیعضله قلب )م یهایکاریبمدیریت  ✓

 ی، علل و عوارض آن را بطور کامل توضیح دهد.در باردار کاردی پر یهایکاریبفیزیوپاتولوژی  ✓

 . را در حد شرح وظایف مامایي توضیح دهد  ی در باردار  کاردیپر یهایکاریبمدیریت  ✓

 ی را نام ببرد. در باردار  ي تنفس ستمیس  يکی ناتومآو    کیولوژیزی ف راتییتغ ✓

 ی را شرح دهد.آنها در باردار  تیریو نووه مد  ه یر ي عفون یهایکاریب ✓

 ی توضیح دهد. آنها در باردار تیریو نووه مد   یو یر یانسداد یهایکاریب ✓

 ی را شرح دهد. آن در باردار ت یریو نووه مد  نیبالغ ي و زجر تنفس  یو یر ي آمبول ✓

 ی را بداند. در باردار هایکاریب تیریو نووه مد  یدر باردار   یادرار ستمیس  يکی و آناتوم  کیولوژیزی ف راتییتغ ✓

 ی را شرح دهد. آنها در باردار   تیریو نووه مد   یادرار  ستمیس  ي قسکت توتان یهایکاریب ✓

 .د یرا درک نکا یدر دوران باردار   پیلونفریت ی دارابیکاران مربوط به  ی مراقبت ها ی ریادگی تیاهک ✓

 ی را شرح دهد. آنها در باردار  ت یریو نووه مد   یدر باردار   یو یحاد و مزمن کل یينارسا ✓

 .د ینکا يرا طراح ه یکل  سنگ ی دارا بیکاران ی مناسب برا ي برنامه مراقبت ✓

 . د یرا فهرست نکازنان باردار دارای کلیه پیوندی مربوط به  یمراقبتها ✓

 ی را شرح دهد.بارداردوران در  يگوارش   یهایکاریب تیرینووه مد  ✓

 را توضیح دهد. آنها تیری و نووه مد   یو در باردار  يدستگاه گوارش فوقان یهایکاریب ✓

 ی را شرح دهد.آنها در باردار  تیری و نووه مد   یکبد  یهایکاریب ✓

 را بیان نکاید.  یآنها در باردار  تیرینووه مد و  اختلالات کیسه صفرا ✓

 اشنا شود. یآنها در باردار  تیری نووه مد و  اختلالات پانکراسبا  ✓
 

 

 های تدريس:شیوه



  

 پرسش و پاسخ*   سصنراني برنامه ریزی شده*   سصنراني

  (TBLیادگیری مبتني بر تیم)   (PBLیادگیری مبتني بر حل مسوله) بوث گروهي*

 

 

 :(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک)  وظايف و تکالیف دانشجو

 منظم در کلاس  حضور فعال و -

 انوام تکالیف مووله در زمان مقرر -

 شرکت در جلسات پرسش و پاسخ  -

 

 

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:   قوانین و مقررات کلاس 

 

 . و برای آن نکره لواظ خواهد شد در کلاسها الزامي استفعال حضور  -

 استفاده از تلفن هکراه در کلاس درس مکنوع مي باشد.  -

 . به تکالیفي که دیرتر از موعد ارسال گردد نکره تعلق نکي گیرد -

 

 وسايل آموزشی:   

 * وب سرویس کلاس آنلاین    *سامانه مدیریت یادگیری           *    کامپیوتر                پروژکتورویدئو   *          وایت برد

 :  لطفاً نام ببرید()  سایر موارد         *سامانه آزمون موازی فرادید  
 

 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت
 

 نمره از بیست فعالیت ردیف

 3 انجام تکالیف در سامانه مديريت يادگیری  1

 1 شرکت در گفتگو يا بحث گروهی 2

 1 مجازی آنلاين يا حضوری  هایحضورفعال در کلاس 3

 5 ارزشیابی مستمر  4

 10 امتحان پايان ترم  5

  ساير )نام ببريد( 6

 

 

 

 

 نوع آزمون

      غلط -صویح     جور کردني          * ایچندگزینه       *   پاسخ کوتاه      تشریوي

 -----------  )لطفا نام ببرید( سایر موارد

 

  

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
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1 - Text book of medical physiology. Gayton &Hall . last edition . 

2-Smeltzer,S.C.,&Bare,B. Brunmmner amnd Suddarths Text Bok of Medical Surgical Nursing. (last ed.). Philadelphia: 

Lippincott . 

3- Black, J.M.,Hawks, J.H., Keene, A.M.(2008). Medical Surgical Nursing(last ed.). Philadelphia: Saunders . 

4- Ignatavicius, D. & Workman, L, Medical Surgical Nursing. Philadelphia: Mosby co, last edition . 

5- Phipps, W. & Marek, F. Medical Surgical Nursing. Philadelphia: Mosby co, last edition . 
6- Carolyn Bernstein, Tamara C. Takoudes. Medical Problems During Pregnancy: A Comprehensive Clinical Guide2023 

 

 

 منابع فارسی: 
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 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان  

رد 

 يف 
 عنوان جلسه  تاريخ 

های تکمیلی  فعالیت شیوه ارائه جلسه 

 جلسات آفلاين 
ساعت  

 برگزاری  
 مدرس 

 گفتگو تکلیف خودآزمون  آفلاین  آنلاین  حضوری 

1 

و  کیولوژیزیف راتییتغ 30/6/1405

 یقلب در باردار يکیآناتوم

  آنو مدیریت  ویتشص ،

 یدر باردار

* 

     

13-10 

 دکتر فتوي 

2 
تب   -ي قلب یي نارسا   6/7/1405

 يسکیرومات

* 
     

13-10 
 دکتر فتوي 

3 

  قلب یا چهیدر یهایکاریب 13/7/1405

 )تنگي، نارسایي، پرولاپس( 

حاملگي پس از جراحي 

 های قلب

* 

     

13-10 

 دکتر فتوي 

 دکتر فتوي  10-13  *    * قلب  یمادرزاد یهایکاریب 20/7/1405 4

5 

 

بیکاری های عضله قلب؛   27/7/1405

میوکاردیت ها و  

 کاردیومیوپاتي ها 

بیکاری های عروق  

کرونر)ایسککي، آنژین  

 صدری، انفارکتوس(

* 

     

13-10 

 دکتر فتوي 

6 

عفوني و بیکاری    اندکاردیت 4/8/1405

 های پریکارد 

افزایش و کاهش فشار  

خون شریاني)سنکوب، 

شوک هیپوولکیک و 

 نرمولکیک( 

* 

*   *  

13-10 

 دکتر فتوي 

7 11/8/1405 

و  کیولوژیزیف راتییتغ

و دستگاه   هیکل يکیآناتوم

و  یدر باردار یادرار

 ي صیتشص یروشها

عفونت های دستگاه ادراری  

باکتری اوری بدون  توتاني)

علامت، سیستیت، 

 ( اورتریت

* 

   *  

13-10 

 

 دکتر سوری نژاد 

8 18/8/1405 

عفونت های دستگاه ادراری  

 فوقاني )پیلونفریت( 

 سنگ های ادراری 

 حاملگي بعد از پیوند کلیه

* 

     

13-10 

 دکتر سوری نژاد 

9 25/8/1405 
گلومرولونفریت حاد و  

 مزمن

 
     

13-10 
 دکتر سوری نژاد 



  

10 
2/9/1405 

 

 هیکلحاد و مزمن   یي نارسا

 

* 
   *  

13-10 
 دکتر سوری نژاد 

11 9/9/1405 

 یولوژیزیو ف يآناتوم

 راتییدستگاه تنفس و تغ

 ی در باردار آن

* 

     

13-10 

 حسنيدکتر 

12 16/9/1405 

 یانسداد یهایکاریب

 و آسم( COPD)هیر

سندرم زجر تنفسي مزمن 

 ( ARDSدر بالغین)

دستگاه   بدخیم  یهایکاریب، 

 يتنفس

* 

     

13-10 

 حسنيدکتر 

13 23/9/1405 

)  هیر يعفون یهایکاریب

سل   ،یبرونشکتاز ،يپنومون

 ، آبسه(

* 

     

13-10 

 دکتر حسني

14 30/9/1405 
اورژانس های  آمبولي ریه و 

 تنفسي

* 
     

13-10 
 دکتر حسني

15 7/10/1405 

آناتومي و فیزیولوژی 

دستگاه گوارش و تغییرات  

 آن در بارداری 

 روش های تشصیصي

* 

     

13-10 

 دکتر حسني

16 14/10/1405 

بیکاریهای دستگاه گوارش 

فوقاني)استفراغ شدید  

حاملگي، بیکاری رفلاکس  

معده به مری، بیکاری زخم 

 پپتیک و ...( 

* 

   *  

13-10 

 دکتر حسني

17 21/10/1405 

بیکاریهای دستگاه گوارش 

توتاني)اختلالات روده  

کوچک و کولون( و 

 بدخیکي ها 

* 

     

13-10 

 دکتر حسني

18 28/10/1405 
 کیسه صفرا ،اختلالات کبد

 پانکراسو 

* 
*     

13-10 
 دکتر حسني

 


